
                                                                                                                                                

 
 

STRASALERNO  LUDICO MOTORIA  
 

Manifestazione organizzata  con il Patrocinio del Comune di Salerno e con la collaborazione 
dell’assessorato alle politiche sociali del Comune di Salerno 

 
Una manifestazione che unisce ragazzi, famiglie, atleti e accompagnatori in un’atmosfera 

davvero unica e allegra. 
 

DOMENICA 27 OTTOBRE 2024 
 
 
 
STRASALERNO KM 10,500- runday:  manifestazione ludico motoria  per stare un giorno insieme 
contributo organizzativo euro 10,00 (dieci) 
STRASALERNO FAMILY  manifestazione ludico motoria  che si svolgerà il giorno della Strasalerno Half 

Marathon su un tracciato di circa 2 km. Contributo organizzativo euro 5,00 (cinque). 

Per ragazzi under 14 partecipazione gratuita 

Per i bambini è OBBLIGATORIO l’accompagnamento di un adulto 

Ognuno può affrontare il percorso camminando o correndo anche in compagnia del proprio 

cagnolino in base alle proprie capacità 

 STRASALERNO AUTISMO  manifestazione ludico motoria, di km 2 partecipazione gratuita con 

l’obbligo dell’accompagnatore 
  

- ISCRIZIONI:  

INVIARE SCHEDA ISCRIZIONE A PROMOSPORTASDAPS@GMAIL.COM con copia bonifico intestato 
a Associazione sportiva Dilettantistica Promosport iban IT53X0760115200001061778575 

STADIO VESTUTI p.zza Casalbore 1 SALERNO  da lunedì/mercoledì/venerdì dal 21 ottobre ottobre 
dalle ore 16.30 alle ore 19,00 

PISCINA VITALE via Lungomare Tafuri Salerno Sabato 26 ottobre dalle ore 15,30 alle ore 19,30  

PELLEZZANO, PALESTRA VIA GIGANTE 30,  daL 21 ottobre al 25 ottobre dalle ore 10.30 alle ore 
14,00 

         PARTENZE: Km 10,500 Piscina Vitale, lungomare Tafuri ore 8.30 
                     KM 2           Parcheggio via Scillato (piscina Vitale) ore 9,00 partenza ore 10.15 
 

- La Strasalerno non è solo una gara per atleti ma come da tradizione, la grande festa che 
interessa tutta la città con migliaia di protagonisti. 

mailto:PROMOSPORTASDAPS@GMAIL.COM


-  La manifestazione si svolge senza finalità agonistiche, senza classifiche di merito e senza 
rilevazione individuale del tempo di percorrenza. I partecipanti, di ogni cultura, età e nazionalità, 
adeguano la loro attività ludico-motoria alle proprie capacità, esigenze e limiti fisici desiderando 
esclusivamente, attraverso tale attività, raggiungere uno stato ottimale di benessere fisico e 
mentale e ampliare la reciproca conoscenza interagendo e comunicando con le altre persone 
presenti all’evento.  

- La Strasalerno è una corri-cammina ludico motoria dove ognuno può percorrere il circuito, 
chiuso al traffico veicolare, in base alla sua preparazione (correre o camminando) dove 
ciascuno può sentirsi protagonista con la famiglia, compagni di scuola, il proprio cane, sui 
pattini…. 

- La manifestazione non è competitiva, pertanto non sono previsti premi per i primi arrivati al 
traguardo. 

- Ai partecipanti verrà consegnata per la partecipazione una T-shirt e un ticket su cui scrivere i 
propri dati da consegnare all’arrivo per l’estrazione dei premi 
 
  

Strasalerno non spettatori ma tutti 
protagonisti di un grande evento 
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